MEDICINA DOMESTICA
t_’ |

DESCRIPCION DE 1LOS NOMBRES Y VIRTUDES
O™ & A S

YERDBDAS INDIGENAS DE YUCATAN,

¥ LAS ENFERMEDADES A QUE SE APLICAN.

QRQue dejo manuscrito el famoso médico Romano
D. Ricardo Ossado, (alias el Judio).

D> - 25 B @ 44 A —
CUADERNO 2.°
Qr({zfz/; @ Loo /?/f.‘-f./’/::r-) ge  cagecen olo

J/f 4 '-{{'/{C( le ;‘_.’E‘:..j .

MERIDA DE YUCATAN.

Fn la Ofictna del copiador.

ANO DE 1334.




PROLOGO.

Sin embargo de que todavia no se
ban reunido suficientes suscritores para
la publicacion de este cuaderno, na se
ha podido meénos que darle &4 luz por
las instancias de algunos senores que
toman empeno en la salubridad puabli-
ca, creidos, casi de cierto, que ha de
tener la mejor aceptacion de todos, es-
pecialmente de los pueblos que care-
cen de meédicos; y no dudamos que asi
sea, porque al fin ayudar4d mucho al
acierto de sus curaciones domeésticas ,
por el conocimiento que les facilita
de las virtudes y propiedades de: las
plantas de nuestro suelo, que 4dntes es-
taban reservadas 4 las pocas personas
que poseian algun manuscrito del afa-
mado médico D. Ricardo Ossado, (ahas
el Judio) con lo que han echo muy bue-
nas curaciones.
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~ Nos escnsamos hacer en este lugar la

apologia de tan qGtil vecino, de quien
se dice fué personaje en Roma, y por
razones de estado se vino 4 establecer
en nuestro Valladolid: otros aseguran
que sus prodigios en la medicina hizo
creer a2 la i1gnorante plebe que era bru-
jo 0 echicero, vy por esto fué delatado-
varias veces ante el Sr. Obispo, en cu-
yo tribunal .se’ indemnizaba, y acredita-
ba mas su sabiduria en muchas mate-
vias; 'y otros, por altimo, infieren que
se le llamaba Judio, no porque dejaba
de ser catdlico, sino por el vicio que
tenia el valgo de mombrar asi 4 los fo-
rasteros, entonces tan escasos en esta
peninsula.

Pere no por eso dejaremos de ala-,
bar la inteligencia y acierto que por
tradicion tenemos de este sugeto, y a-
consejamos se siga en todo lo posible
su metodo curativo, y el régimen de vi-
da gue ¢l guardaba y aconsejaba; vy asf
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recomendamos mucha sobriedad en la
comida, beber bastante agua sobre ella,
y el frecuente uso de la 'miel para librar-
se de insultos é indigestiones: los ba-
nos que llaman de péajaro para exter-
minar las flucciones y ecseso de mes-
truaciones : dormir en alto, lebantarse
temprano, huir de wvientos flecheros, co-
mer templado, beber sin estar acalora-
do, hacer poco uso de carnes gracientas,’
mudarse, al abrigo, la camisa haviéndola
sudado, y sobre todo hacer abundante’
ejercicio para vivir con salud y robus-
tes mucho tiempo.

Advertimos por ualtimo, que hemos
tenido 4 bien no copiar al pié de la
letra toda la obra del Judio, por lo di-
fuso de ella, y porque creemos que en
mas de un siglo que ha se escribid
debe tener mucho adulterio, y nos es-
ponemos a causar mas dano que pro-
vecho; y asimismo porque es muy pro-
pio del que adolece de pna enferme-
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dad el conocer si la yerba se la ha de
aplicar en oja, en polvo, en ungiiento,
en cocimiento, en bebidas 6 en labatis
vas &ec., pues el instinto natural .y la,
clase de enfermedad inspira al.pacien~
te lo que debe hacer en estos casos.

Nuestro tercer cuaderno continuaré
con el mismo objeto, copiando de los
mejores autores, antiguos y modernos;
las propiedades de otras plantas comu-
nes de la Europa y América. .
ELE.
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Conocimicnto y virtudes de las yerbas  Yu-
catecas, estractadas del manuscrito que dejé

D. Ricarde Ossado, alias el Judio.

,Amakil: dicen que esta yverba es la mis.
ma que Haman Aktzolcan, es contra los do-
lores de cabeza, y genitales inchados: am-
bas se parecen 4 la zarza parrilla Hamada
Xcocké, tiene el vejuco blanquisco y el fru-
to cast negro.

Akabxiw: es econtra las ealenturas re-
mitentes ¢ continuas.

Hmazr: es muy parecida a la pimienta
es algo lacsante; y da dolores de vientre
s1 se continaa.

Ahtzolcan: se ha dicho que es como el
Amakil: y es contra la sarna.

Xucul: alias verdolaga, que otros llaman
Cabal Chunup: se aplica para el mal de pie-
dra, para soldar las venas rotas y para los
vomitos de sangre: es un poco Jacsante.

1
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Biilbech: se llama asi por que la comen
las codornices; su fruto es parecido al fri-
jol, es muy buena contra las camaras de
sangre dando al enfermo una onza de suo
sumo en dos 6 tres tomas. |

Bizlimtacan: se  aplica contra el fuego
cancerozo.

Bacalbo: se"aplhica 4 desconcertaduras de
huesos , y para fluxos de sangre por las
narices. '

Bacalyoc: se aplica a las desconcertaduras.

Bezinic: es un arbolito vistoso por ser
blanco, verde y encarnado: se aplica 4 los
“empeines, apostemas, lamparones, sarna, ti-
na, reamas y otras cosas.

Bocankak: se aplica en los granos y apos-
temas casi lneurables.

Dulcel: se Hama asi por que la comen
los benados; se cria en las playas: es ad-
murable para el mal de madre, ¥ para lia-
zas, bubas y sarna. 3 5% W

Hbeeb: en castellano ‘Z.Qrza con espinas: se
aplica para el mal de orinay para la sarna.

Bolonhobon, que tambien llaman Yacaho-
bon: su flor es amarilla y encarnada: se aph-

e
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ea & heridas de ecabeza, y para llagas.:

Beezcan: es vejuco muy virtuoso para
reumas. -

Bulbulak: es un frijol que cura el em-
pacho, hace vomitar las lombrices, y se
advierte que ha de ser de color negro.

Chaczik: su flor es pequena, su oja vellu-
da y admirable para las llagas de la bo~
ca, y otros la llaman Saczik _-

Kuyuch: sixve contra la sarna y eosas se-
mejantes.

Cabalalkauché, 6 Cabalhaw, o yerba santa,
yv. en castellano contra verba: es contra la
ponzona, hidropesias, pdarias detenidas, cu=
ra el veneno y piecaduras de vivoras, y pa-
ra los mestruos. de las mugeres: sirve pas=
ra las bubas y para los tumores, dolores,
llagas y gota; es mejor fresca que seca,
y mas activa cogida en el monte que e
poblado. .

Chacmuc: este farbol, tiene la flor encar=
nada; su. corteza amarguisima, y sirve de
asivar para destetar a los nises: poniendo-
la sobre las muelas -deloridas las hace-.
pvedazos.
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€oceh: este bejuco es como la zarza parrilla:
sus espinas parecen dientes de benado* se,
cria donde hay humedad.

Chicamthul. Esta yt,rh'l en castellano se
Hama gicama de eonejo: es contra el mal
de ojos.

Cabalchechem: es yerba de poca virtud
y dicese que’ su mmediacion da dolor de
cabeza como el Chechem; tambien se dice
ser nuestra jalapa, pues tiene la misma
cualidad de purgante.

Chioplé: en castellano Trebol, arbusto muy
oloroso y de varias virtudes: los antiguos
curaban el dolor de cabeza poniéndose las
ojas 4a la frente: tambien es buena pa-
ra banos, asi sus ralces como la vyerba
Chaczik curan el dolor de muelas.

Chuntok: se diferencia del Chacoubtok en
fa flor mas crecida, pero es una misma en
su calidad: cura la purgacion, ataja la sape
gre,y es util para el mal de orina.

Cabalxaan: lo mismo que guano bajito,
es yerba muy admirable para echar las
piarias detenidas, y para curar la emorajia,
bebiendo el cocimiento de sus ojas. i
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Cabal:ilché: se parece al Uli Kilche: es
purgante mejor que la jalapa para cualquiex
uso semejante.

Chacnichlkakché: esta yerba es de las mis-
mas virtudes que el Nemarw. |

Chininkalk: el blanco se come y el encar-
nado es muy nocivo y venencso: esta yer-
ba dicen que es la Escorsionera porque ticne
sus virtudes; tambien dicen que se llama Mat-
zobkuck: es buena para las calenturas remi-
tentes. 5

Kanmucuicos 6 Leumak: este vejuco lla-
mado tambien Chamococak, echa unas rai-
c¢es del grueso de una guayaba, y segun
la medicina de Farfan es mejor que la zar-
za, huayacan v otras drogas antivenéreas,
y para el asma y bubas, bebiendo el agug
cosida con esta raiz, y comiéndola asada,
v guardando dieta. |

-Contaci: es un vejuco que se da en las
sabanas, y se aplica para las virunelas, sa-
rampion, Hagas, v picadas de vivoras, espe-
clalmente la llamada Yxizil. !

Tezmueiii: en castellano bledos, de que hay

dos  especies: el mas comun es berde v blan



(6)

co, ¢l encarnado es mas grande y espinoso:
cura Inchasones peligrosas, de ambos
S€ sacan cenlza para javon; aungue no tan™
fuerte eomo del tzaican, siendo mejor para
teiiir el hilo asijado porque no le pudre.

Teloiu: esta verba es el culantrillo de
pozo, y muy copocidas sus virtudes: se
encuentra en los cerros, paredes y edificios
viejos; le dan la cualidad de frescaw

Yazxhalaché: la leche de esta mata es
ponsonoza y quita las manchas de la ropa,
parece ser esta la leche tresna: es un pur-
gante prontoy eficaz: su aictividad se atem-
pera y aun contiene con el posole agrio 1
otro acsido equivalente.

Zacci Yawxci: Henequen: planta muy cono-
cida, de la que unicamente pudieran sacar
“nmiuchas riquezas los yucatecos s1 se dedi-
caran mas 4 .su cultivo y elaboracion; su
jugo sirve para males espasmddicos.

Chacmolché: es yerba que dd una frutilla
menuda, redonda y encarnada: es contra gra-
nos, ponsonas, hinehazenes peligrosas y o-
tras semejantes,

Chacanlakak: este vejuco es de las mis-
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mas virtudes que el Muyak chaupehélche, ar-
. bol econ la flor encarnada, y sirve para mal
~de ojos, y matar piojos.

Chalcheé: es la salvia ¢ verba santa-maria,
es olorosa, y sirve para curar el asma y ca-
lenturas, tambien malea espasmaodicos.

Cen o Guayacan: estees el palo santo,
de virtudes muy conocidas y celebradas,

-

especialmente para el mal venéreo, aan so-

lamente con beber el azua en donde esté
remojado: tambien sirve para hacer varias
piezas del uso domeéstico, por su mucha
dureza.

Ybeeh: es  vejuco v contra calenturas
ardientes.

Cho: arbol espinoso y contra calentm’d%
ardientes y continuas. ;

Yaxpehelché: arbolito que se diferencia del
Chaopehelche en que es encarnado y este o-
tro verde: se aplica para llagas, y para ma-
tar gusanos.

Cat, en castellano Pepino: e¢s un  arbol
espinoso, euvas virtudes residen en todo él:
su fruta es buena para el puchero y ensala-

-

da, tambien para mal de orma, pa-
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ra toda  purgacion, y males nefriticos.

Ziacchvhenche: se cura con ella la lepra y
otras de esta clase.

Ziizimkaal, llamada porsotro nombre Nipe
cthehé: olorosa, v morados los palitos: se
parece al agenjo y 4 la yerba Cae; es bue-
na para inchazones y apostemas.

Zizimkucl ¢ yerba del benado: compa-
nera de todas las gue acaban su nombre
en kuch; todas las cuales curan enfermedades
de tina, sarna, empeines y otras cutaneas;
tambien los lLunparones, apostemas y enfer-
medades econtagiosas.

Zachacalcan: dicen que se parece i la
culcbra redonda, de unas eseamas hollosas
de  blaneas, que parece una masorca des-
oranada  de mais que en lengua maya lla-
man bacal: sirve para mal de ojos, dolores
de barriga, reuma y todas las enfermeda-
des que a esto pertenezea. |

U-.omeltok: esta yerba se diferencia del
Chaconlubtok y del Chimtok en la ojay flor;
pero no en las virtudes: cura el mal de
orimar sangre, y sirve para  puracion.

Zacum-ak: s veyeo, lo mismo aune Chaes
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afi: purga los humores vénercos. Se lama
ast porgue se le enredan las aranas.

Zac-fak: esta yerbay otra que llaman Tah.
se diferencian en la flor, y toman de ellas
miel fas avejas: es pectoral, por lo que se
aplica a la toz, reomatismo é 1ndigestion.

Canzuue o grama en castellano: se eria
en las humedades: eura el mal de orinas
pero es menester labarla muy bien antes
de usarla para estraerle el mue ho  salitre
que apersibe.

yamchacabilché ¢ Xiwvo; cura las ealentu-
ras  remitentes.

HNyunun-kaak: es vejueco y cura el e¢ancer.

&abac-por: esta vyerba sirve para qui-
tar la easpa.

Zacchacalk, que otros llaman Chacahi tie-
ne la coja mas menuda vy blanguisca que el
. verdadero Chacak: dambas tienen una nus-
ma virtud para curar llagas, Inchazones,
c¢amaras comunes, y para facilitar partos di-
fichiitosos.

Yximutzcoue: esta verba es la doradilla fi-
nisima: es contra ¢l mal deorinn, v contra
la sacledad de lusrinones, y males netriticos.

)
-’
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Chicam, ¢ gicama en castellano: las rai-
ces de esta yerba son tan conoeidas como
usadas en Yucatan: su semilla es contra la
sarna y lepra, molida y desleida con ori-
nes y un grano de sal cura a4 las dos #
tres ocaswones de aplicada.

Chechem: este arbol es el guao, es muy
jugoso y ponzonoso: su: leche, oja, eascd-
ra, raices y todo €l, y aun su sombra, es
fatal; tocdndole inflama, quema ¢ incha &
la persona: es el granadillo, muy buena
madera para camas, porque no conciente
chinches. Las personas danadas de el, se
curan con Chacah, achiote, y leche de sapote.

Cabalmuc: es arbusto®’de una vara de alto
algo coposo, su truta encarnada, casi mora-
da: hecha una leche blanca que es buena
para curar llagas viejas y la sarna. Se ad-
vierte que hay otra yerba muy parecidasi,
esta que se llama Mucech y €= nosiva -
y algunos confunden su nombre lamando-
la Cabalmuc: ¢l Mucceh es mayor y no tan
coposa, la otra mas pequena y acopada:
cuiden de no equivocarla porque resulta
contra la salud.
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Chabak: esta yerba es un tuego y pono-
nosa, pues con tocarla se levantan ampo-
llas, cura la sarna.

Zazaccan: esta yerbala llaman Caacocama-
2l se cura con ella los companones inchados.

Ziozcilchac: esta yerba nace en los arboles
y es parecida al sosquil, tira 4 encarnada:
se dice que despues de seca, bebiendo su
cosimiento da sueno: en castellano se lla-
ma musco.

Zacoulubtok: este arbusto echa la flor blan-
ca v se diferencia del Chacoulubtok en que
Ia flor tira 4 encarnada: es muy bueno para
viima de una (lt,'-s(,()n(,(‘lhldlud o quebradu-

ra de huesos, y para sacur espinas y palos
incado en la carne.

Hunkuk 6 ekpip: es un pajaro que se sus-
tenta de vivoras, y sus huesos y carne es
fa mejor triaca para las pieadas ponzonosas,
u's:‘in'dolo esteriormente.

Huhub: este arbol eura los earbuncos que
llaman los' indios Campethin.

Uayam & guayo: este arbol es el guindo
de este pais, cuya fruta se come y es pe-
tigrosa 4 ahogarse con la pepita por ser
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mmuy resbalosa, en particular para los ni-
40s. De sus raices se hacen polvos pam cu-
rar apostemas.

Nonol:, Yzha 6 amole: el arbol Yaxlhd es
el -mismo. que amole; pero su verdadero
nombre es Nonok, porque servia de javon
de los indios antiguos. Enegrese las canas.

Hauwvayche: cste vejuco es la artamiza en
cuanto a4 la wvirtud y calidad, y cura la
misma enfermedad de su nombre, llamada
culebrilla. |

Gaugy: esta yerba esla artamiza de cas-
tilla, su flor es blanca y menuda, sirve pa-
ra las: parias detenidas, y para los banos
contra los dolores bubaticos.

Habdncan: su nombre significa camino
de culebra, porque sus ojas forman esa fi-
gura: sirve contra las reumas y otras en-
ﬁermedades semejantes.

Mulkay o grana, esta especie de mata
pudiera dar mucho provecho si .se culti-
vase con abundancia y fidelidad.

Hatznecankak: esta yerba cura las ronchas
.ly_le parecen azotes con disciplina, de que
toma su nombre.
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- Xchuiché: vejuco .que significa ecolgado
de arbol, porque se agarra de él, y se deé
ja ecaer con fruto suyo: da florecitas visto-
sus y es contra la ictericia.

- Kuutz: es el llamado tabaco: muy me-
dicinal, y el de esta provincia es tan suape-
rior como el de la Habana. Las ojas mas-
ticadas haeen la secreecion de la saliva, con-
viene en la apoplegia pituitosa, en la pa-
ralisis de la lengua, dolor reumatico de
dientes, romadiso havitual, gota serena por
supresion de un flujo havitual, sordera ca-
tarral, limpia los dientes, impide la caries,
afirma las encias flojas, y evita su inflama-
cion &c. El aseyte destilado del -tabaco
dice el Abate Rocler ser un veneno muy
violento.

Kinchan: la recina de este tirbol cura los
dolores de muelas. |

Kanklixche: este  arbol corresponde ol
moral de castilla: sus flores son amarillas
y vistosas con muchas espinas at rededor;
eura dolor de muela, vy echo un emplas-

to.de sus - flores y aplicado calente a laa
verijas hace orinar.
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Adbal o ciruelo: hay muchas especies, y
¢l agua de su cocimiento es muy propia
para labar llagas, especialmente de la -boea:
la recina equivale a la goma arabiga.

Kanché: este arbol le suelen llamar /lan-
chilkinché porque se cura con el las eama-
ras compuestas de color amarillo que lla-
man kankurnalk aun(jue sean mmcurables; sa-
sado el sumo” de su cogollo y dado 4 beber
al paciente, es muy eficaz; y tambien se da
untura para la barriga -y verijas; con es-
ta yerba se hacen serviciales de su coci-
niento.

- Kakhaban: esta yerva es de la misma
calidad que el Kikvli y tiene las mismas
virtudes.

Kinilhobo: este arbol cura muehisimas
‘enfermedades. '

Kik: este arbol tiene  las ojas muy gran-
des, dd recina como la pes: sirve para
las camaras de sangre: de dicha recina se
hacen unas pelotas que saltan mucho, se
embetunan botas y capisallos v no le pa-
san el agua: pero el sol les calienta dema-
ciado.
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Kampethn: el nombre de este vejuco lo-
toma de un carbunco que suele dar en
los pechos de las mugeres y las ojas se
parecen a dichos pechos: el color es mo-
reteado como dicho earbunco. Se cria en
partes escabrosas y montes altos, y jamas
en tierra llana. ;

Kikché: este arbol es algo diferente al
Ulikil: su goma es admirable remedio pa-
ra quemaduras. ¥

Kanan: yerba vistosa, virtuosa y muy
conoeida, la usaban para labatorios: des-
incha las piernas, quita el dolor de ellas.
gasta los malos humores y aprieta las car-
nes: En castellano se llama la verba de
Cuba.

Kanlol: esta planta que es el cardo-san-
to es purgante y muy medicinal y para as-
ma pechuguera, dolor de pecho, gargzanta,
arranca las flemas, gasta lamala sangre,
sana el higado y el bazo, alegra el eora-
zon, da apetito, es contra dolor de cabe-
za, oidos. muelas, mal holor de la  boea,
picada de vibora y otras pongonas: acla-
ra la vista, cava mal de ojos v catarata,
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dd buen color alrostro y favorece la ori-
na: quita la piedra ¢ hidropecia, mal de
hijada, y fiebres.
Kooch; es la higuera silvestre ¢ como
otros llaman palmaeristi: es diferente a la
whochlé; que tiene la oja ‘mayor, y es mas
conocida pues el Kech: tiene la oja ecomo
el algodon, pero dmbas son muy medici-
nales y curan la esquinencia éinchasones,
- Kanvabché: este  arbol tiene su yerba
muy mnarguisima: se cria en las  mons-
tanas v edificios abandonadces: es ' mara-
villoso remedio para los empeines.
Kanclhunup v Pucak: este arbol se dife-
vencia del Chunwp en que da su flor ama-
rilla y el otro no: con él se curan incha-
sones de piernas y el vejuco que se le
enreda llamado ZIPwcal, tiene las mismas
virtudes. .
. Kuchehé: esta verba es la principal que
entra para curar la enfermedad que llaman
Kuch que significa enfermedad de arado-
res, como son la tina, sarna, &c¢. y tam-

B

bien las apostemas ylamparones; hay otras

-

verbas que ke parecen 4 ‘ésta y tacnen las
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mismas virtudes; como son Xwmwetikalk ,
Pay; Luch, Cankuxche, ésta hecha su ﬂor
amarilla.

Tache o Sebadilla: esta yerba se llama
asi porque su semilla se parece al escre-
mento de los ratones, hecha en lugar de
flor unas sebollitas, y la semilla es su fru-
to: se cria en las sabdnas y humedades, y
es buena para matar las gusaneras de los
animales; pero no es este de que se trata
aqquel que comunmente se usa poner en
las ventanas, que €s un vejuco que parece

imerto, que dd unas flores muy bonitas
y sele asinmitla en la semilla. 1

Mazablueh: esta yerba es la eseorcione-
ra: tambien es el alahelol de flor ama-
rilla: es contra pounzonas y de las prinei-
pales yerbas que entran en la composieion.
del ambir, v compadera del Sisinkur, y
contra Ia enfermedad ya eitada Kuch o sar-
na que da por las pestanas.

Pom: este arbol es el copal: es contra
empeines, resfriados vy cdmaras: es bueno
para las vilmas de los huesos quebrados

desconcertados, para estomatiwcones: -'-e?.n-

3
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{ra pouzonas y dolores de cabeza y mal
de hijada, para saumerio, contra las bubas
y resfrios y demas cosas de que sirve Ia
trementina; pero se tiene que usar con cul-
dado, porque es tan cialido que puesto en
la planta de los pies acalora todo el
cuerpo. | _ |

Mulooch: esta yerba, se llamg asi porque
su flor parece melon de sorrillo: con ella
ae curan las almorranas lavandolas con el
cocimiento ¢ con sus . ojas, agregandole
para hacerle mas estimulante, un. pedazo
pequeio de piedra alumbre. ;

Xamachkuch: esta yerba entra en el
ambir: cura las pestilencias, y tiene
por ayuda de su virtud wunos ongos
-que nacen en este arbol que parecen ore-
jas de él, de que toman su nombre; es
Buena para apostemas. |

Xaukuch: esta yerba entra.enm el ambir y
cura apostemas.

Kunché: este arbol: es muy conocido por
que su fruta parece un bonete y sabe 4
brébas: sirve contra fuegos v apostemas.

o Xoltexnwe, le Maman biaenle de vieja, 4
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cominos rastices: yerba olorosa aplicable &
los dolores renmaticos: y males espasmds
dicos en cocimiento: cura las calenturas de
noche, prmmpalmente a las crlaturas que
salen sudando al aire. |

Pimienta 'de tabasco: este &rbol es cons
tra toda enfermedad que proviene de frio.

Likintan: esta yerba es lo mismo que la
Xanabmucuy, & del pollo, otroa la llaman
Tzatz, y otros Yxackitz: es contra todo gée
nero de calores y vomitos de sangre, y lon
que sale ‘por la nanz.

Luch & gicaro: esté arbol es ‘muy ﬁtil
para el servicio domestico: edrase con ella
los companones, los resfriados y pasmos. :

Muc: esta yerba se encoge s1 la tocans:
st nombre significa embustera ¢ echieera:
es medicina para las inténciones peligro-
sas, y las avejas chupan su miel.

Maazxcal: esta yerba se’ llama asi pors
que su raiz se parece & la garganta del
mico: llamanle algunos zavila porque se le
parece a otro maguey del monte  llamada
Chelem,criase dentro de las piedras y humes -
dades echa sobre si un tayo ¢on flor, su samoe
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‘e buen emplasto para apostemas pues las
resume o abre.

Muyak: este vejuco dicen ser ponzoiia,
y la mejor para matar perros polvorian=~
do el pan 4 la carne que se le da 4 co-
mer. Es la comida ordinaria del Haleb ( ga-
to del monte) y del Kanbul (faisan:) tie- -
ne la fruta menuda, redonda y oblonga,
madura y se pone encarnada: no es el Cha-
oak porque aquella da vida y ésta la muer-
te, con ésta se cura la del monte que es enter-
medad incurable: que son, llagas en las
piernas; tambien sirve para granosy fuegos.

Ybcan: este vejuco hecha unas frutillas
que dicen las eomen las culebras de que
toma su nombre: carase con este y otros
de su final. | o it

Xtuchcitunich: esta yerva dicen algunos
que es Kokobak, J al ménos tiene las mis-
mas virtudes: llamase asi porque su raiz
ge parece al ombligo, y es tan dura co-
mo una piedra: es medicina.para los dolo-
res de cabeza, y su labatorio es contra

- ealpullido.
Yazku: esta yerba comiéndola las galli-
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nas ponen muchos huevos: otros les dan
ojas de echallas para el mismo efecto,y o-
tros del arbol Uaxin. _ |

Xtzozelak: este vejuco se diferencia del
otro que ya esta puesto en su filor.

Xbacnicté: esta yerva son las asucenas
que se dan en los arbeles, y no en el sue-
lo: sirve para las enfermedades de 1rritacion.

Kuxrub: este arbol es el achiote ¢ aclio-
te como llaman otros, y cura la orina; es
contrario del Ckechem acompanado con el
Sacchacaak, desleido y untado donde. ncha
la leche del Chechem.

Kanlecay: este vejuco se parece & un
chinehorro de pescar: es bueno para reu-
mas y sus semejantes enfermedades.

Canal-Yxchu: esta yerba tiene la oja en-
carnada y mayor que la Yaxehi: se curan los
vomitos que proceden de frialdad.

Xmuchlnch: esta verva quiere decir %ﬂ«-
PO sarnoso: cura la léepra, sarna, empeines
¥y otras de su clase. ;

Xecacaltun: esta yerva es la albahaca qne
llaman del monte: su fragoso olor es de pi-

mienta y clavo, muyv buena para labatortos, v
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contra el dolor demuelas y asma, y entra come -
principal 1ngrediente para el agua boltiza.

Xwmohochxri; esta yerva es la que llaman
Xeuemohoeh de que se ‘ha hablado.

Pomolché: este arbol que quiere deeir co-
porcordial por una recina que echa, es muy
rustosa pero no provechosa: llamase asi
un pueblo, por haber un arbol de ello: de
su raiz s¢ hacen polvos para curar poste-
ymas abiertas, llagas y otras cosas de arador.

Kuche¢ o sedro: este drbol debe tener mu-
chas virtudes; pero no se conocen mas que
para las muelas: su nombre quiere decir
arbol de Dios. -

Cacao: este arbol da su fruto en gajos
y troncos: en masorcas llenas de almendras:
cada darbol” snele dar eien masorcas y ca-
da masorca de treinta granos.

Chacnichmaxcheé: esta yerva es la misma
que la llamada Chacnichkalché, y ambas le
mismo que Nemar, pues tienen unas mis-
mas virtudes, y se aplican 4 enfermedades
de la boea.

Chaccke: este arbol que otros llaman Can~
sacché es de un tamano mediano: su ralz
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plorosa y . amarga, y se parece a otra lla-
mada dlaabyom: 6 puta de noche huele de
noche solamente: sus flores son blancas y
menudas, v es una gran ponzona, y vuel-
ve locos a4 muchos: la primera tienc la
ralz muy olorosa y amarga que es la me-
dicinal para estancar camaras de sangre.

Ziinanche: este arbol llamase asi porgue
pilca como alacranes: es medicinal para in-
chazoues , untindola con su corteza: de
su 7raiz se hacen polvoes para curar lam-
parones, lepra, sarna &e.

Choh, anil; el tinte de esta verba es bueno.
para curar los empachos: pudiera enrique-
ser a Yucatan si se cultivase mucha y econ
legalidad: se eria en todas partes, no la co-
me animal algnno por ser ponzonosa como
tambien a4 los racionales. '

Uaan, pita: esta yerva es una penca dc
que se saca una especie de hilo . de que
se hace mucho uso.

- Ye, chile: esta yerva que en castellano sc
llama pimiento, seca v se da unciones con ella.

Xkaxilcheel: este vejuco es lo mismo gne
el Xlawilli.
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RNhunpeskinck: esta verba es 1a zavila, pues
Ia hay de dos especies, y ésta se diferen-
cin de la de castilla: edrase ‘con ambas el
escalentamiento de’ iniembros porque es de
SUvVo muay fresco.

Laal, ortiga: ‘esta verva es lo mismod que
Popor, solo es de oja mayor; pero de los
misneos efectos,  y- cura todo geénero de
frios v se aplica tambien para dolores de
cabeza, Ung:l,::;, v restanar la sangre.

Nota: esta yerva tiene muehas  espinas
muy mentudas, por lo que piea al cogerle
sus ojas; pero esto se evita saspendiendo
el resucye mientras le estin tocando.

Y¢, sapote: este arbol echz muna : fruta
muy dulece v sabrosa; su nombre quiere
~deecir amor y gusto, echa ‘de st vna leche
blanea que cocida eon agua se amasa co-
mo ecra, v se forman varias figuras, que co-
raunmente mascan las mugeres porque blan-
tjiea ia dentadara N desflema mmtho, que
le laman sicte & "Chda: cura las ampollas
¢ 1nchazones que cavsa el Chkechem nntan-
do la parte con esta-leche.

Xizoizelaz: este veijuco se llama- asi por
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ser todo peludo: otros le llaman Cayuch:
€s muy bueno para empelnes, lépra &e.

Xkochle: este arbusto: es la misma gque
la higuera del infierno y se diferencia en
que el uno es de mayor oja que el otro.

Xaecchickibe: ' esta es la malva de quien
hemos ya tratado: es muy fresea: da pane~
citos como la de castilla y la ‘oja es lar«
guita.

Xcabalhauché: este arbolse. le‘md asi por
diferenciarlo del Xcabalhaii que es la con-
tra verba v dicen tiene una misma virtud
que es ¢l de la triaca en su fruta esta pin~
tada una como guadana.

Xnechbuacche: esta yerba es vistosa su flos
como azucena, con ella sc” cura el etico ,
aeompanada de la Nechnechbac por ser unu
mayor que otra se diferencianen el nombre.:

Xpetun: esta yerba sirve para llagas v
para las mugeres ésteriles tomande atole
de sus ojas. Cuando se esta deshaciendao
la oja, eomo atole se cuaja y endurece, dis,
cen que es senal que hara buenefecto; pes:
ro que si queda raro es supérfulo beberlo.
¢ Much: esta yerba se tiene por gran pons -




@ona y se .diferencia de otro que se lla-
ma Clacmuc, qu-e €s m;y VITLHOSA  Pilkin
llagas. -

Nabm este 4rbol: es el  bélsamo Yy muy
bermosa madera -se cria. en los mon-
tes altos es holorosa su recina: cidrase las ca-
maras de -;sangr'e' y:.con el balsamo muchag
enfermedades de fiialdad.

- Nechcac: esta yerba toma su nombre de
la enfermedad que cura; es la etigques. Hay
otro. arbol que llaman Nechliun es mas a-
parragada (la otra yerba es mejor) tiene su
oja como; el cacae, otra companera suys
es Xnechchée de quien ya se ha hablado.
. Habin: este arbol es uno de los mas pro-
vechosos, porque sa madera sivve para cons-
truir barcos y casas por serincorruptible:
su yerba sirve - para llagas & mchazones.

poccobon: nepcepcibche:  habenholoch;  este
arbusto Nipcipche algnnos le llaman Cip-
ghe, otros éoinka’: porque cura calores,
tambien es medicina para las ecamaras dd
sangre: su oja €3 un oregano finistmo vy de
muy  buen olor, sa cosimieato es contra
eamaras de sangre hechoe c¢on los otros dog

i

bl

+
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drbvotes Cohobon y Habenholock, que som su
comipaneros.

Nokalk: este ve’ﬁuco Ilamase asi que quie-
re decir roncador porque sirve para  eu-

var los dolores de muela y dormir de des-
canso.

Pichi o6 cuallabo: este 4rbol da una fru-
ta gustosa: asi como ahita comiéndola eru-
da, tambien quita el ahito comiéndola a-
sada sirve eontra las inchazZones de las
piernas. ¢

- Nonok: "este vejuco es el amore,- se 1la-
ma asi porque servia de javon antes que
aqui se conociese se diferencia de otro lla-
mado Yzxka, que tanibien llaman amole pe-
YO con uno 'y otro se enegrese 'los ecabe-
Tlos, pero dura poco tiempo: es medicing
para carnocidad ‘de los ojos i otras enfer-
medades de ellos. i

Cantzum: este 4rbol es &u ﬂor _da.mi‘-
el a las avejas, su goma es ‘medicing
para las almorranas y acompanada con
Ta de ‘Cancin y la del Pick se toma, echa unas
‘pelotillas, lo mas caliente posible y puesta so~
Bre ‘las almorranas es admirable remédis.
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. Pich: este &rbol cura las ahuorranas. -
.. On, aguacate: este drbol su f{ruta muy
agradable para ensalada: y cura las mata-
duras: las ojas en cocimiento para los que
reciben golpes.

Op, anono: este &rbol cura las camaras
de sangre. |

- Opolche: este &rbol madara los carbuncos,

Omak: este vejuco dicen que es el Cha-
oai cura las llagas de boca y lengua y conr
tra cancer y urcelas malignas.

Puchalei: esta yerba es la manzanilla tan
buena como la de castilla se aplica 4 su-
dores y vao para inchazones de compaio-

Lo

nes y otros semejantes.

Pixulum: este arbol se llama asi porque
parece piernas de pavo dicen que es el
Cabalyaxnic 4 quien otros llaman Ucheahtzuc
y s1 no son lo mismo tienen las mismag-
virtudes se curan los pechos de las mu-
geres hinchados aunque tengan llagas pues
para dmbas cosas sirven generalmente.

- Puhuhk; esta yerba es muy conocida y sus
-flores eon clavellinas amarillas, cirase con,
®Ha e¢l-mal de ojo y orsuclos que enlen
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gua maya llaman ckem: esto es, lagaiias.

. Pixoy: este arbol es el moral: su frata
o8 gustosa su madera corriosa y fuerte
se cuara con c¢l, el mal de hijada y de o
rina.

FPutcan: este arbusto, da una frutilla co-
mo papallitas que comen las culebras, de
que ha tomado el nombre, es medicina
para las reumas y demas de su especie,
algunas dicen que es el mastuerzo.

* Pechukché: esta yerba es la misma que
el Pechuc.

Uaxim: este arbol st la come cualquier
animal de serda ¢ de cola al punto se
les cae: sus ramas dada 4 los pollos 4 co-
mer se- les quita los plojos y tambien es

econtra las lombrices.

U-tuxiltaman: la pepita del algodon es ne-
gra y se curan cen ella las camaras de
sangre. |

Tancazché: este dirbol y los tres que se
siguen sirven de medicina para la orina
Y. pasmo. P

.Haatzmazxz: se llama asi porque toman
sus ramas les monos para oazotax & &L
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hijos: es mcdlcmd para la orina ¥ pasmoz
v para una enfermedad que se llama FEfki-
maxoul: y qluerc- decir mico, negro, espanol,
'])orqu(, asi se ponen los que le dan esta
enfermedad, tambien se aplica pcua enfer-
medad de las dientes.

Zipché: se aplica 4 las enfcrnwdades de
orina 'y pasmao. '

Ziutup: este arbol echa unas frutas come
Algarrobas es de la misma calidad dci
Zipché y sus virtudes.
' Xnabanhé: este drbol lldmase  asi para
diferenciarlo del balsamo lamado Nabid
(quien se parece en el olor y saua madera es
muy blanda. Sirve para calenturas y dolores
de cabeza y es contra los malos humores.

Zizim: agenjo en castellano, aprovecha
para cosas de frio, y para inchazones de
pierna, para mal de oido, y para ahitos.

On: se aplica para un mal que llaman
Xhonmkak para sécas y resolver incordios;
postemas, garganta inchada 'y para can-
sancio, sordera, purgacion de materia, ro-
glas detenidas y purga los malos humores,
detieae ¥asangre Muvia y otras virtudes,
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v Xtabentun: este vejuco se levanta por lis
albarradas echa su flor blanca como com-
panilla, sirve para los que no pueden ori-
nar, pues habre las vias aunque hava piedra.
o Xpakumpak: esta yerba es la que  lla-
man de la golondrina ¢ selidenia se apar.
raga en el suelo, de ordinario las hay en
la plazas y calles tiene las ojas como la
verdolaga yla flor blanca apenas hay  acs
cidente &4 que no se aplique especialmen:
te sL .es de calor: cura las heridas, res-
tana la sangre, camaras de 1d., wvomitos
de i1d., calenturas y resfrios; ayudas para
empacho, flémas saladas, berrugas y pica-
das de culebras.

Cabalchunup: esta yerva es la misma que
la verdolaga pero es mayor la oja y ticne
las mismas propiedades. |

Xlantonbub: esta yerva tiene las mismas
virtudes que la de la golondrina; tiene sw
flor amarilla es mwy comun y atik para los
vomitos de sangre, heridas, llagas & 1n-
chazones. , i diias B

Yeaban: esta verba es de la ealidad del
wlhiman y no hace menos daiio vk mengs
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Gtil en sus virtudes y asi se pucdc aplicar
4 falta de soliman. Se llama asi porque pa-
recen matas de chile y se curan los lame
parones §&ec.

Cheliok berengenilla Toklku: esta yerba es
ponzonosa se parece mucho a la berengena
de castilla, sirve contra las almorranas, frién-
dola en aceite de comer estando madura
hasta que se seque se cuela y se ainade
cera blanca para hacer ungiuento que apli-
cado 4 la alinorrana, la secaria de una vez:
tambien cura postemas, incordios J¢ granos.

Tokaban: esta verba es la misma que
Yeaban.

Chic-cuuc: esta yerba su nombre es pul-
ga de ardilla: su zumo es un engrudo y
admirable remedio para resolver ¢ abrir
incordios ¢ apostemas.

Kaxillkuz: este vejuco se da en las albay-
radas, cuando es encarnado, hay otro que
Haman Kaxilchel tiene el mismo efecto pa-
ra vilmas: sirve para quebraduras de hue-
sos y cura cualquiera herida.

Xlakelel: esta yerba es la escorcionera
cs como mata de chile, la flor amarilla, ¢on
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tra ponsoiia y semejante 4 oOtra es
corcionera llamada Chokchakan que se
diferencia enquesn flor es encarnada: sirven
para cansancio, fuego, mal de ojos, vien~
tre inchado, llagas, postema y malos hu-
mores,

Xiksos: esta yerba es escorcionera ad-
mirable, 'y la hacedera de castilla: se cria
en las huertas y en partes frescas y hu-
medas, es contra toda ponzona, se come
en ensaladas, la raiz e¢s la que se apliea,
y es como avellanas, es blanca, ¥ traida
en la boca la humedcee, es admirable pa~
ra la hidropecia, para fuegos, para mal de
o0jos, para purga heeha concerva y con-
tra peste. |

. Xunpeokinci: esta yerba es la zavila, ¢
otra hay eomo ella; pero tiene las pencas
como las ojas de la grana y esde la mis-
ma virtud: se aplica & frios, mal de orina
gque de ellos proceden, dolores de cabeza
que causa la reama, y es contra las lom-
brices. .

Masorea de cacao: la eds¢ara de ella se
aplica contra (:iimaraf. ) |

5
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Sisal: esta yerba se cria en ‘los pitios
y albarradas, heecha unas pinuelas que se
parece a las pinas, de que hay dos géne-
108, unode gajos verdes, y otro de casl
encarnados, ambas sirven para la sangre
Huvia, camaras de sangre y gota.

Sabacnicte: este arbol rosal da una flor
encarnada oscura como la rosa de alejan-
dria, y se hace concerva purgativade ella,
que es muy gustosa, se puede hacer las
mismas medicinas que con la de castilla, y
asi se aplica 4 cimaras de sangre y co-
sas semejantes.

Xanabmucuy: esta yerba es la del polio,
se da:en las paredes vy albarradas hame-
das, es pequenay vistosa, cura eamaras de
sangre, mal de ojos, estangurria, arranca
las flemas del estédmago, restaia los vdmi-
tos de sangre ¥ la sangre de las heridas,
y se dice que habiendo atravesado la ca-
beza de un pollo de esprofeso con nn pun-
zon y aplhicandole el zumo de esta yerba
se levantd sin novedad.

Karabyub, y Karabyuc: esta primera es
un vejuco, v el 6tro es casi encasnado y

LY

-
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de la musma ecalidad, hechan una flor may
vistosa, la.comen las béstias y es la me-
jor medicina para camaras de sangre.

Panoil: esta yerba se cria en las orillas
del mar y junto a grandes lagunas, es an-
tidoto contra mordeduras de cualquier pes-
ecado, llagas y heridas, fogajes de ia veoca

y lengua, camaras de sangre,  poitemas
& Incordios. |
. Taman: este arbusto es el algodon, y hay
otro que es mejor que el primero para
las medicinas, sa fruto es muy atil para hacer
ropa, cura las quemaduras mitigando su do-
lor: sus ojas molidas y puestas sobre oV
cancer le come: asi como las llagas vie-
jas, almorranas, lamparones: restana cunal-
quier pujo de sangre, mal de ojos y pos-
temas, y ultimamente se ha descubierto qu e
“un hombre que rabiaba por haberie mor-
dido un perro y con las fatigas se agarro de
esta yerba, sand de tau desesperada en-
fermedad. | '
Bathaban: este vejuco es- visteso, su flor
blanca, se enrreda en los arboles, es con-
fra caleaturas é wnfla maciones. :
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Yarpehclché: esta yerba es mordaz en sus
afectos; carase con ella las inchazones que.
proceden de frio; cura las llagas, y tambien
€8s purgante. |

Nemax: esta yerba se llama asi porque se
parece a la cola de un mono su flor: cu-
ra las inchazones que proceden de frio, y
tambien la Haman Chanichmaxche o Chac-
wichkakehe: sirve para una enfermedad que
da en las encias que mueve las muelas que
Haman Nabalbahte, para camaras de san-.
gre, restanar sangre de heridas o narices.

Cabalyaxnic: esta yerbatiene la misma vir-
tud que el romero: se cria en lassabdanas,
calles, plazas v caminos, nunca en los mon-
tes, tiene la flor eomo la del arbol Yars
nic: su sumo es como balsamo para las he-
vridas y llagas, madura las postemas, qui-
ta las inchazones cura la etiquez. . P

Yerulum: es como el Cabalyaznic, pero
tiene la flor mas mepuda, las ojas mas re-
dondas vy tiene las mismas virtudes.

Yuzehuuch= tiene las mismas virtudes que
el Cabalyaxnic.

Paporcqn: este vejuco se enrreda en el
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arbel mas cereano: algunos le llaman' sol-
cen por que se enrreda como las eculebras:
el principio del vejuco es’ blanquiseo y el
cohollo verde; es liso, hay otro que es un ars™
bolito de flor colorada y tiéiwe los mMIsmos
efectos. | 0
Catyimcan: esta“yerba parece una mata
de romero, se asemeja al Zizéimeuch ' que
es la del benado que es mas pequena. El
Zizimean cura la léepra perruna. ‘
Yxmohoch: estas yerbas easi todas son
-unas mismas, aparragadas al 'suelo, y se di-
teriencian del cabalyaxrnic en que éstas dan
la flor blanca y aquella azules: son buenas
para llagas, inchazones vénereas y de gol-
pes, y contra ealenturas de noche.
Tameasehé: ® este arbol no tiene olor sg
oja, y es en lo que se diferencia del Ila-
mado paché que lo tiene,es de ojas muy
orandes casi como las del kikhaban, 6 ule,
es admirable para los pasmos y hora. La
que llaman fHacké que huele & Xolteyrnuc
tiene el ramo y oja eomo la yerba del ne-
grillo sin aquel bello blanco.
Put; en eastellano papalla: este arbuster
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da su fruta ¢omo melones, y para las cura~
siones t de empacho es mejor. las ojas del
silvesire que del cultivado., -

& Yehhuh: es yerba muy comun, sus flo-
recitas encarnadas y amarillas, que pare-
een ojos de 1guano, es muy fuerte y eficaz
medicina de almorranas y lamparones que
ticnen llagas.

Bm'enrrmm, no. la de castilla, las es ponzoia .
(]e pestiferas que produce la Africa; en len-
ocua maya se llama Xock# 'y tiene las mis-
mas propiedades que la Dberengenilla: la
de castilla cura las almorranas..

- Paoleo: .esta yerba, tiene virtud de calen-
tar, adelgasar y digerir; su bebida provo-
ca al mestruo, las pares y el parto: be-
biendola con miel y acibar arranca los hu-
mores erbebidos en los pulmones, bebido:
con agua y vinagre mitiga los revolyimien-
tos del estomago y purga por abajo la co-
tera negra, eonforta la sencillez: seco, que-
mado v molido por si solo esatil 4 la go-
ta, sentandose sobre su eocimiento quita
las ventosedades, durezas y desvios de la
mardie.
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“Uchulché: este arbolito ¢ cardon es vistos
30, quiere decir chirimias, porque echa su
viroleira como una flauta, es contra pasmo.

Xaz-niyin: esta yverba es muy'comun, di
de si como unas cochinillas que cocidas sé
convierte en aceyte de aveto que Haman
nin, tiene mal olor, y es contra llagas, los
enjuagatorios del cocimiento de la raiz de
este arbol aprieta log dientes.

Yarnic: este drbol es muy virtuoso echa
fa flor azul de que’toman miel las avejas:
su sombra es muy saludable se apliea
muchas enfermedades.

Yaxba: este vejuco de “flor vistosa quie-

decir lengua de topo, vy es buena para
banos.

0

Yitzante: esta yerba tiene virtad para b
orina aunque tenga piedra.

x4

Sacnicté: este arbol es rosal que da la
flor blanca y nro muy grande, es del mon-
te y muy buena purga, muy util pam
bubas, malos humores, inchazones, tumo-
res, Hagas viejas y todo loque es g4lico
Yy para las reglas- detenidas -y - ‘empacho.

Dice Farfan de cHta purga que solo-ella

-
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bastaria para ecurar todas las enfermeda-
des. e
Usuppek: esta yerba gque otros llaman u-
oubilul  sa  flor es olorosa y blanca:
tambien hay otro arbolito que se Illa~
ma woubahcol, que es lo mismo que olor
de milpero y es de mucha fragancia, echa
sus flores como jasmines; con el prunero
se cura una enfermedad que pone negre
al que la padece que laman ekamazxoul.

Cabaihabayché: es la aMamiza, tiene ménosg
virtudes que el habaiché para banos y mal
de madre.

Tah: esta yerba se diferencia del otro
tah en la flor y enla oja; pero tiene las
mismas virtudes.

ziminché: esta yerba cura las llagas de
fa reuma y malos humores.

Tokki: esta yerba es la berengenilla y
fa musma que chilitzeu: curase con ella 1n-
gordios, y ya de ella se ha tratado.

. Talache: este vejuco es la yerba yedra de
castilla que se enreda en los arbeles v les
seca, y a una pared la derriba: cura las
flagas aunque sean viejas y se advierte
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gque hace mucho llamamiento al humor.

Tamay: este arbol es el ligunidambar de
esta tierra, y su recina aprovecha para res-
friados y pasmo, su madera mmy olorosa
fuerte y veteada: se cria en los montes
altos.

Elmaxalk: este vejuco cura una enfer-
medad que llaman ekmaxiwl que pone ne-

gro al que la padece: su oja se parece al
vejueo llamado maxak, él es negro, echa

fruta sin hueso dentro, pero si en la punta
entre el ollejo y la carne.

Elkixil: este vejuco se llama asi porque
tiene espinitas como ortiga,y a los ble-
dos de espinitas dan ese nombre por la
misma razon, sirve para hinchazones y lla-
gas.

Xizinche: este ongo nace en los arboles
y parecen ojas suyas.

Yaxché: este arbol es la seiba, que lle-
oa a ser’ ponzonoso:es de las principales
partes del ambir principalmente el que tie-
ne espinas y sirve para curar postemas,
y como haya dos seibos inmediatos el uno
de ellos se seca.

6

-
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Xtuncen: esta yerba cura los fuegos, in-
chazones, 1ncordios &ec.

Yxinché: esta palabra quiere decir elo-
te: este arbol da su fruto eomo mais, cu-
ra una mmchazon peligrosa que llaman chae-
muhlahkalk, vy hay una yerba de su nombre
que tambien es buena para estaenfermedad

Haas: platanos, este arbusto, si no es
el platano de que trata la escritura, tiene
sug cualidades que le son muy conocidas.

Ulche: llamase yerba de piojos, porque con
ella se matan, ¢ porque tienen unas puntillias
que parecen piojos; entra en la composi-
cion del ambir, cura postemas, sarna, ti-
na &c.

Halkakbé: esta mata lleba en si sus flores
encarnadas y vistosas, cura los Incordios,
postemas, &c. 32

Payche: esta yerba que llaman del sorri-
llo porque hiede como él, puesta sobre las
postemas les abre boca, y con su raiz se
sacan las muelas danadas y su olor qui-
ta mal de madre.

Telkuch: esta yerba que otros llaman Si-
kilpach es blanquisca, y su oja muy amorosa
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y buena para estregar los dientes: cura
las mataduras de los caballos por ser muy
faerte, entra en el ambir y es contra las
pestes y postemas, s¢ encuentra por las
orillas de los caminos.

Kokobecheé: este arbol se puede beber, ad-
virtiendo que ha de ser el amarillo y de
cascara delgada, para dolores de barriga de
causas frias. Pero el de cascara gruesa
como el guallacan no se puede beber por
que es ponzona y solo sirve para untos con-
tra dolores y aun entdnces pica como hor-
migas. |

Bokobche: este arbusto toma ¢l mnombre
de una abispa que en ¢l hace su morada
que llaman hokab sirve para el asma.

Cibcheé: este arbol significa coroso por-
que de ordinario se encuentra colmenas enr
ellas, es bueno para las postemas.

Komkuch: esta yerba le llaman 4Aom por-
que es como otra que echa un tallo en
medio de la oja y es olorosa 'y se llama
kuch porque es contra la sarna perruna y
toda enfermedad de arador, postemas &ec.

Pocean: esta yerba es lo mismo que to-
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mate de culebra, es contra la reuma.

Chachaas, o chacallaas: este arbol es el
mamey encarnado, su fruta es grande y en-
carnada, su peplta es droga amarga y di-
gestiva, equivale 4 la almendra amarga y
e¢s buena para flacos de estomagos y frios
de complecclon; pero para los sanguinos es
un_ fuego, con ella se hace el aceyte de

sapoyol que es tan conocido como medi-
cinal, y de que usan mucho en el pelo las
Sras. mugeres.

Xtuab: ¢ cada anera: el baho de esta
yerba da calor 4 los pasmados y resfriadoes
y mejor sera que beban su cocimiento.
Esta clase de baho se hace metiendo pie-
dras dentro de . dicha .yerba y ro-
ciandole poco 4 poco. con agua caliente
en que se ha de poner un poco de zavi-
la: el paciente ha de estar bien abrigado
y dentro de una hora le pueden dar cho-
;colate.

Pahalcan: esta yerba es la yerba mora
y se diferencia del paccan y es contra los
males de fuego y de ealor & inchazones
de génitales,
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Se conoce si esta inchazon es de calor
cuando estd encarnada y blanda, v euando
de frio blanquisca, moreteada y dura.

Kurubcan: esta yerba es la misma que
la paccun que tiene la fruta como casca-
ras de garbansos ¢ capullos en que estan
en su mata, ecura las 1nflamaciones de eca-
lor y es admirable para banos y dolores
de barriga que probiene de cosas frias.

Holab: este arbol se cria principalmente en
las cercanias del mar, es purgante y se
aplica a las indigestiones porque equivale

la higuerilla, y para las calenturas vy
asmas. |

Bolontibi: este vejuco dicen queé le die-
ron los indios antiguos este nombre que
quiere decir bienaventurado y temeroso
por sus admirables virtades; escuese y pi-
ca de fuerte vigor: se aplica contra la sar-
na, tina, y dolores de cabeza, tambien cu-
ra las bubas ¢ inchazones de rodillas; se
cria en las albarradas, su oja es gruesa,
verde obscuro, y picuda como ala de
morclelago, doblandola s¢ quiebra y cruge,
su fruta escomo una pimienta de tabas-
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co: sus virtudes son anodina y resolvente,
de modo que molida con un polvo de sal
forma grande flema y aplicada en forma
de emplasto sobre las inchazones y pos-
temas no solo mitiga los ldtldOb SINO  que
las resuelve ¢ abre boca.

Sacchichibe: esta yerba es la malba de
oja puntiaguda: es muy propla para la-
bativas, banos y abrir Incordios: el otro
chichibe que es la malba de castilla de o-
ja redonda es tambien buena.

Alguncs llaman a esta yerba catzucnaub y
no es sino otra que a esta se le parece.

- KElom: a esta yerba no se le conoce vir-
tud particular; pero en union de otras se
curan las calenturas que dan de noche. Tam-
“bien cura las almorranas, otros la llaman
lom v huele mucho, se da en los senotes.

Yalahobon: este vejuco tiene la flor en-
carnada y amarilla, otros llaman bolonko-
bon y sirve de emplasto contra roturas de
‘hombre J muger, suelda cualquier quebra-
dura y para llagas y heridas.

XEkuntunbub:. esta yerba es el pepinillo
“de esta tierra porque su fruta sabe 4 pe-
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pino de castilla son pequeiitas y contra
el mal de orina y purgacion del cano o
rinones.
~ Chicizmo: esta yerba se diferiencia de la
otra en la raiz; ambas tienen una misma
oja y esta la tiene redonda y peluda: es
vejuco encarnado, y mucho mas las rai-
ces que por dentro son blancas: es contr:
males de calor, especialmente para la en-
fermedad llamada chacanlahcalkaah, muche-
dumbre de fuego manifiesto, que son ron-
chas por todo el cuerpo.

Tanounun: esta yerba se diferencia de la
colondrina en'que ésta tiene el vejuco en-
carnado y la otra verde, es admirable me-
dicina para los ojos.

Hol omkak: esta yerba se llama asi por-
que suena entre las manos como /lolom,
es buena para calenturas y fuegos.

Chacmulahkuk: esta yerba se llama asi
por tener la flor encarnada; cura calentu-
ras y fuegos, los Eupules dicen mapche a
esta yerba. '

Kokobak: este vejuco que otros llaman
yxtuchcitunich; cura el dolor de cabeza y
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cualquiera otra parte del euerpo y salpullido.

Canché 6 coccheé: esta yerba es lo mismo
que la siguiente.

Sackol:obche: este 'lrholltu, se llama asi
por diferenciario del ZAokobché, de quien
ya se ha dicho que no se puede, beher;
pero este si, y es bueno para reumas y
asmas: tambien se suele llamar cagnché que
quiere decir d4rbol de vibora por que pica.

Choclichakan: esta yerba es milagrosa con-
tra ponzonas y mordeduras de viboras a-
haucan, que es la de cascavel dando 4 beber
sus raices heha polvos, y el sumo de la yerba
molida y mesclada con la raiz del eabalhau es
mejor, y con el sumo del piesete mucho mas;
y es contra fuegos labando con su coci-
‘miento, y se da 4 beber a los que tienen
calenturas, v refresca la sangre inflamada:
s conscrva es contra peste.

paycan: esta es la yerba javonera vy la
del bidrio, se da en las playas y tambien
tierra a4 dentro: cura los dolores de bar-
rica, sn legia es contra empeynes raspairni-
dolos eon un grano de sal y aplicando la
legia caliente, tambien es contra la reuma
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vy malos humores: en las artes tiene
mucho uso, particularmente en la ecarpin-
teria, porque aviva y varia los colores de
las maderas.

nache: este arbol es muy vistoso y o-
loroso.

Jincan: este vejuco se llama asi por-
que sus raices parecen yucas y la comen
las culeb®as, dicen que este es oaican o
vautzim y otro ixmuchkuch euarase con ella
reumas y sus semejantes.

Popox: esta yerba tiene la oja como la
ortiga en sus virtudes y que pican como
ella; pero es de mayor tamano y reme-
dio -contra llagas y cancer.

Xuc 6 zucul, berdolaga: esta yerba su
cosimiento bebido es contra las lombrices,
remedio eficaz, pero es menester sanco-
charlo cada dia porque se aceda; y s1 el
paciente se relajare el estoma go por cau-
sa de su frialdad, puede hacerse el coci-
miento en union de yerba-buena ¢ apaso-
te que tambien son contra las lombrices.

Pae, tomate: esta fruta es tan fria que
casl es ponzonosa y mitiga el fuego que

;
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llaman de San Anton las quemaduras v
lo propio se hace con las ojas: su cdis-
cara y pepita nunca se digieren. |

Poleo: esta yerba provoca al menstruo
las pares y el parto bebiéndolo con miel
y acibar, arranca los humores embebidos
en los pulmones, bebido con aguay vina-
gre mitiga los revolvimientos del estoma-
g0 y purga por abajo la cdleri mnegra:
conforta las encias seco, quemado y mo-
lido: por si solo es 1util a la gota; sen-
tindose sobre su cosimiento, quita las ven-
tocedades duras y desvios de la madre.

Huouh: este arbolito es vistoso, y banan-
dose con su agua, se aprietan las carnes,
y quita el cansancio; y sirve para el la-
batorio de piernas inchadas.

Huouc: este arbolito 6 yerba echa muy
bonitas flores y tiene las mismas virtu-
des que la anterior. |

Pelizkunz, es canela: este arbol equivale
& la canela porque a ella huele, su cor-
tesa es amarga y medicinal para todo gé-
nero de frio, resfriados y empachos, y se
di por Valladolid.
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Bacelvo: esta yerba es peluda sus ojas
y palitos, la flor azul como la del wcheakt::
tiene redondos los palillos: ecurase con e-
lla vomitos y camaras de sangre y por las
narices el sumo de esta yerba dada a
beber en eantidad de una tasa.

Hinojo: esta yerba el cosimiento desus
ojas acrecenta la leche y purga las muge-
res despues del parto, bebida con aguna
fria quita el ahito, el ardor y relajacion
del estomago; sus raices molidas con miel,
sanan mordeduras de perros.

Chaac: el cosimiento de la raiz bebido,
provoca la orina: el saumo esprimido de las
raices 'resuelve todas las nwves y clarifi~
ca la vista: el almidon de la raiz sirve
lo mismo que el sag. e

Tespuch: comida la fruta de la raiz en-
juga y eonforta el estomago: caliente la
raiz tiene virtud de provocar la orina, es
contra la piedra, y contra la hidropecia.

Eneldo: seco cosido con su semilla, a-
crecenta la leche, resuelve ventocedades,
ataja los torsones de vientre, restrine las
camaras y los vémitos, y provoca la ori-
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rna tomando el baho: su semilla cosida con
aceite mitiga dolores, resuelve postemas,
provoca asueno y madura inchazones: eruda
su sémilla las llagas ocultas: su accite
da vigor 4 los nervios.

Culantro: aplicado por emplasto con a-
rina sana los fuegos de San Anton vy las
llagas que cunden: aplicado con miel vy
con ubas pasas, para los carbuneclos, cura
companones apostemados: amasado con a-
rina de habas resuelve los lamparones vy
lobanillog; tambien es bueno para las lom-
brices.: &

Peregil: este peregil tiene admirable vir-
tud y es la de abrir y desopilar el higado
v el bazo; provoea la orina y el menstruo,
y es bueno para la piedra: la raiz tiene
mas vigor v fuerza que la simiente; dis-
minuye la leehe y es 1til para ventoce-
dades. |

Cana: majada la raiz sola, y aplicada
saca las astillas de palo; mesclada con vi-
nagre quita el dolor de los lomos, sus
ojas majadas .y aplicadas, sanan el fuego
de San Anton y las otras inflamaciones:

-
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la eeniza de la corteza mesclada con vi-
nagre, sana la tina.

Canafistola: es solutiva; por donde cla-
rifica la sangre, refrena la coicra, purga
hegeramente los humores coléricos y fle-
maticos, |

Coco: siempre que el coco no fuere ran-
cto y viejo la pulpa comida, engendra bue-
nos humores, aunque dificultoso de dige-
rir, acrecenta la ' espelma, hace engordar
admirablemente, esprimase de ella un a-
ceite muy singular para mitigar las al-
morranas. '

Higuera: su fruto es de gran sustento por
to que en comiendo mucho suele empa-
char, su leche tiene virtud de ablandar,
de soldar heridas, de resolver postemas
que no quieren madurar, y se da a beber
a los que tienen 1mpedimento en el bazo,
a los que padecen dolor de estomago, y
4 los que esperan el rio parasismal.

Tunas: suelda las heridas recientes, eo-
miéndolas con abundancia estrifien de mo-
do que suelen digerirse en la otra vida;

por lo que conviene beber agua sobre ellas.
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Miyo 6 mijo: de su harina se hace pan y
cuanto se hace eon el trigo, restriiie el vien-
tre y provoea la orina: tostado y aplicado
caliente, mitica los torsijones del vientre
y los otros dolores aun el de costado pro-
venido de frio o ventocedad: su pan en-
juga el estomago.

Si esta semilla se multiplicara se escu-
saria de mucho maiz; por lo que comen to-
dos lo animales y la esperiencia ha acre-
ditado que sembrandola en los sercos y
manchones inatiles de las milpas, se cose-
cha mas maiz porque los pdjaros dejan de
comer las masorcas, porque prefiergn las
espigas. Tambien la oja es un forrage bue-
no para las bestias y el ganado, y una
vez que se siembra retona todos los anos.

Rabano: engendra ventocedades, y es el
mejor diurético que se conoce, comiéndo-
1o cosido sabe @ nabo, y cura la tos anti-
gua, y los humores gruesos del pecho; la cor-
teza comiéndola con ogimiel, hace vommar
v es buena para la idropecia: apliciandola
en forma de emplasto ablanda el bazo, mes-
clada con miel ataja las llagas que ban
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cundiendo: restituye el cabello que derri-
bo la tina y quita las peecas de la eara.

Nabos: su simiente majada y bebida con
vino despierta la virtud genital, comida
con miel adelgasa y arranca los humores
gruesos del pecho.

Aselgas: hay dos calidades; la negra co-
sida con lentejas es muy restrictiva del
vientre y mucho mas las raices: la blan-
ca notablemente le ablanda pero entre ame
bas por la nitrosidad que tienen, engen-
dran malos humores, su sumo instilado por
las narices con miel, purga la eabeza y
es util para los dolores de oidos, el cosi-
miento de sus ojas y raices lhmpila la ea-
beza de caspa y liendres, y es contra la
tina y contra las llagas.

Ajos: espele ventocedad, enjuga el es-
tomago, perturba el vientre, digiere los
vapores ventosos, desecho en vino y apli-
cado eemo emplasto sobre mordeduras de
viboras ¢ perros rabiosos las cura: comiéen-
dolo erudo ¢ asado ablanda la tos anti-
gua y clarifica la voz bebido ec¢on cosi-
miento de oregano, y es contra las lien-
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dres y piojos. El cosimiento de sus ojas,
provoca el menstruo y las pares sentando-
se sobre él.

Mostaza: tiene virtud de adelgazar y a-
traer, por lo que se nusan en los sinapismos,
mascada purga las flemas de la cabeza,
su sumo con agua-miel tomada en gar-
garas cura las llagas, aplicada en forma
de emplasto cura la tina, y la sarna des-
haciéndola con vinagre, y tambien Jos em-
peines: ayuda a la digestion, conserva ente-
ros los sentidos y la memoria.

Berbena: las ojas majadas y aplicadas
con aceite rosado ¢ con injundia de puer-
co, quita el mal de madre; y aplicando-
las con vipagre apaga el juego de San
Anton vy reprime las llagas corrompidas,
‘mescladas con miel, sueldan las heridas; su
bebida es ceontra tiricia, y el cosimiento
de sus ojas y raices cura las i1nchazones.

Yerba-buena: bebido su sumo con vina-
ore, restana la sangre, mata las lombrices,
provoca la virtud genital; puesto sobre la
frente, mitiga el dolor de cabeza.

- Ruda: hay dos clases ambas provocan
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el menstruo y la orina, y restriiie el ‘vientre:
eosida con eneldo seco y bebido sana los
torsijones del vientre, dolor de costado vy
de pecho, la toz, las inflamaciones del
pulmon, la seatica, los dolores de las co-
lHlunturas, su cosimiento con aceite, heeha-
do en ayudas es contra las ventocedades
de la madre: majada y - aplicada con miel
v puesto sobre el eseroto restituye lo que
ahoga a la madre, hervida con aceite y
bebida, cura las lombrices.

Anis: facilita el aliento, mitiga los dolo-
res ventosos, provoca la orina, consume la
hidropeeia y quita la sed; restrine el vien=.
tre y la purgacion blanca de las mugeres,
acrecenta la leche tomado su hume por
las narices, quita el dolor de cabeza, abre
el apetito, ataja el vémito, provoca 4 sugs:
#0o metiendolo en la funda de laalmoada,
conforta el cerebro, desase las pledvas vy
provoca a sudor.

Cominos: aplicado en la frente con vi-
nagre, mitiga la efusion de sangre.

Fin de las victudes de las yerbas reaono-"zdus
| mor el Judio.
3
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VIRTUDES DEL GUACO
Publicadas enw Mexico en el DEMOGCRATA el
1.2 de Setiembre de 833.

Ha sido estremosa y muy perjudieial en
la mortifera epidemia que nos acosa en
el dia, la diversidad de métodos eurativos
que se han adoptado, hasta venir a4 fijar-
se como en una panaecea universal la ad-
ministracion oportuna de la mistura de Ri-
verio, o sal de agenjos con zumo de Ii-
mon; pero este medicamento no cura ra-
dicalmente el mal, como ha acreditado la
esperiencia, sino cuando es muy ligera la
infeccion, ¢ el enfermo no lleva otras pre-
disposiciones al lecho de la muerte. Se
han establecido per el Supremo Gobierno
lazaretos de observaciones para fijar re-
medios mas generales, 6 por lo ménos au-
siliares de la dicha mistura para los ea-
gsos de enfriamiento, ¢ diarreas obstina-
das, inflamatorias, &c.; pero hasta ahora
no se ha puhhmulo ninguno: los meédicos
no dan abasto 4 la multitud de enfermos,
cuyos ausilios son ejecutivos, y con una
‘publicacion de esas observaciones, los qug
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1no somos medicos, podriamos socorrer o-
portunamente 4 nuestros hermanos dolien-
tes y desamparados absolutamente en las
garras de esta hidra venenosa. El Sr. D.
Ramon del Moral ha descubierto en el a-
gua un principio mefitico que le comunica
el aire atmosferico, saturado seguramente
con el aesido hidro-sulfirico que todos sa-
‘ben ser el mas deletéreo de todos los ga-
ses venenosos: ha dicho que el carbon de-
sinfesta el agua, y es muy cierto; ; pero
el aire por que no se desinfecciona con las
fumigaciones de acsido muriatico ocsige-
nado, que lo reduce & cero en sus mias-
mas mefiticos 7

Pues al caso de nuestra escitacion. ;Por
qué si la epidemia consiste en un prinei-
plo venenoso respirado, no se ataca con
el antidoto anunciado' desde el principio;
con la admirable yerba del guaco, que es
un contra veneno demostrado de muchos
anos antes? El facultativo C. "Pedro del
Villar lo usa como un ausilio eficaz: el Dr.
Febles en su ecartilla vulgar publicada en
‘estos ultimos dias, asienta en la pag.. 9
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¢l cosimiento de hojas y palo de guaeo,
usado en Burdeos con buen e¢csito, Ei pro-
fesor C. Joaquin Martinez de Castro, par-
ticipa al Gobierno del Estado de Megico,
gue en Huejutla ha hecho curaciones ad-
mirables observando el metodo que le
‘ccmunico Mr. Chavert. ;Por que pues, a-
qui no se han hecho 1guales observaciones
para generalizar este antidoto que produ-
cen espontaneamente nuestros climas cali-
dos? A esto se contesta que. no se cono-
ce el verdadero guaco porque ningun vo-
ténico lo ha descrito; es verdad ésto, pe-
ro aunqguie no se haya fijado una desecrip-
cion botaniea J cientifica, 4 nosotros nos
~basta conocerlo por los ecaracteres de in-
vencion, y eésto es lo que nos animamos
& comunicar al piblico por medio de nues-
tro pertddico. Fle agui un sucinto egtrae-
to de una memoria gne tenemos & la vis-
ta, publicada en Madrid el ano de 17983.
tista planta ha debido 4 su ' inventor
el nombre de yerba, planta ¢ vejueo de
ouaco. Su genero no esta determinado en
botanica; su raiz es fibrosp, v se estiende
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én todos sentidos. El tallo trepador J re-
§1N0s0, -es redondo enando joven, y de cin-
co” angulos cuando viejo, poblado de ho-
jas opuestas acorvazonadas, verdes entre-
mezcladas de morado cuando la planta es
titerna, v de.un verde obscuro cuando ha
llegado a su .perfecta sazon, lisas por de-
bajo, asperas per encima y eon cahillos;
sus flores colocadas en cimero son amari-
llas flosenlosas, con euatro fldsculos en ca-
da caliz comun 4 capullo. Dentro de Ila
receta. embudada, y de cinco endeduras,
se hallan einco estambres en forma de ci-
lindro,  que abrazan el puntero ¢ estilo del
germen; que.tiene. el estigma escetado pro-
fundamente, v enciterra varias semillas .al-
go largas, dotadas de un vilano cerdoso.
En la isla-de la Mariquita fuée donde
eonoclo esta verba preciosa el espainol D.
Pedro Fermin Vargas el ano de 1783, cer-
tificandose por si mismo de las  virtudes
que le habian contado, de que los negros
dge aquellas cercanias del rio de la BMag-
dalevna, se valian de su zumo para coger
vivas las culebras venenosas, manejarlas y
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llevarlas consigo sin esperimentar daio al-
guno. Todo ésto lo vid y praetico a toda
su satisfacelon y convencimiento el espre-
sado Vargas, y sus companeros D. Fran-
cisco Savarain, vecino de Honda, D. Ig-
nacio Calvino, D. Francisco Javier Matos
y un criado de dicho Vargas. Tomaron el
guaco en la forma que lo hacia el negro
descubridor, manejaron las culebras sin re-
cibir dano de sus piquetes venenosos, y se
impusieron del origen del descubrimiento,
que segun les dijo Pio quinto, que asi se
llamaba el negro, un péajaro de aquellos
contornos que nombran guaco, la come cuan-
do se siente picado de alguna culebra en
los debates y asaltos que les da para co-
gerlas, como lo habia preseneciado el dicho
Pio quinto: que esa verba es muy comun
en las cercanias de Mariquita, y en todos
los paises calidos y templados de Santa Fé
de Bogota, y principaimente abunda en
las orillas de los arroyos y quebrados de
semejantes temperamentos.

Otras menudencias esplana dicha memo-
rla que no son sustanciales a nuestro in-
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tento. Nosotros tenemos en nuestros pai-
ses calidos y templados del Sur, abundan-
eia de yerba benéfica, euyas senas dJ ca-
racteres no pueden equivocarla: sabemos
ya que es un antidoto contra el veneno de
las culebras, nos dice el Sr. Ramon el
Moral, que la presente epidemia presenta
una probabilidad de que hay un gas ve-
nenoso que proporcionalmente la hace pa-
gagera ¢ mortifera: los medicos esperimen-
tan diariamente los sintomas de una agri-
monla sumamente irritanpte y espasmodica,
que no puede atribuirse sino a4 una causa
venenosa. ;Pues por qué nuestros sibios
megicanos, en los hospitales de observacion
"no han terminado su analisis y aplicacio-
nes farmaceuticas’ Aunque vaya cediendo
la epidemia como se asegura, cesarda en la
eindad federal; pero los Estados donde no
ha puesto su planta mortifera, son acrees
dores a los descubrimientos beneficos de
nuestros sabios.

El autor de dicha memoria, dice que
tiene mas energia la virtud de esta planta
suando se toma el jugo de la hoja verde

i
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¢ fresca mezclado con una poea de agua
tivia, sin otra propagacion, y en cualgquier
periodo de la enfermedad gue eausa el ve-
neno de la culebra. Muyv rara vez se toma
dos J tres veces, sin quedar espedito el
paciente phra volver a sus tareas.

Discurria Virgas, que este jugo precioso
podia conducirse a4 Eurepa en estracto ba-
Jo la forma de pildoras ¢ embotellada, y
resultarin un comercio apreciable. Nosotros
hemos visto va, que la tintura que ha he-
cho el facultativo Chavert, v otros de solo
las hojas y el tallo secas, los buenos efec-
tos que ha producido en Burdeos y aqui.
Por la andlisis quimica, anade la memoria
que estractamos, hallaran tal vez otras
virtudes igualmente recomendables que las
que conocemos. Por de contado se pue-
de conjeturar que seria un vigoroso remedio
‘¢ontra las lombrices. El amargo tan inten-
so del vejuco, hace mas poderosa esta con-
jetura, y persuade tambien su virtud esto-
macal. Lo cierto es que cuantos han to-
mado de esta planta, se han sentido bue-
nos del estdmago, y no les ha hecho nin-

guna 1mpresion nociva.
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- 1Cunan interesantes serian los trabajos de
nuestros facultativos si1 sobre estas ideas
adelantaran y fijaran los conocimientos de
este vejuco tan precioso para la salud de
nuestros paises calidos, donde tanto abun-
dan los 1nsectos venenosos de todas clases!
El comercio con la Europa, contaria con
un articulo mas de riqueza, igual al de la
vainilla, la jalapa, el anil, la grana; y otros
muchos con que la naturaleza. nos ha dis-
tinguido. Los ingleses de Norte-America
hacen un gran comercio con la raiz de la
Poligala senega de Linneo, que ellos lla-
man Kattle-snake-root que es la misma que
en las cercanias de Santa Fé conocen las
gentes con el nombre de wvao de flor mora-
dita. Un medico ingles que vivic muchos
anos en Virginia, viendo que los que eramw
mordidos por la culebra cascabel eran ator-
mentados con sintomas semejantes a los de
la pleuresia, dificultad de respirar, de san--
gre coagulada, que tenian el pulso duro y
frecuente &c., y se curaban con el uso de
la semega o sencka, concluyd que el mismo
remedio podria ser util en la pleuresia y
flusiones de pecho; y con efecto, ha saca-

9
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do - felizmente a muchas personas atacadas
de estas enfermedades con solo el uso de
esa pianta. Vease el Essay on the plewry
y la medicina de Buchan donde se halle
una regeta de la senexa. Creemos que
de wu'ﬂvs ensayos con el guaco, resulta-
ran 1gu;1.]u.-,, descubrimientos, comparados los
smtomas de las enfermedades y los efec-
tos de los medicamentos.

Itamo real: este vejuco que se creia mil-
che por Bacalar, se enreda por los arbo-
les, y su cocimiento es sumamente eficaz
contra picadas de vivoras y espasmos; y
por tanto, se toma en ciertos dolores colicos
y otras enfermedades espasmodicas. Algu-
nos aseguran ser tan eficaz como el Guaco.

Copal-chi: por un manuserito suelto, he-
mos visto que este darbol se cria por Ta-
basco, y aplicada de varios modos la cor-
teza, sirve para curar empachos, camaras
de sangre, dolores de estomago, ventoce-
dades , toda clase de herida, 1gualmente
llagas, flucciones, hericipela, sarna, empei-
nes &c. Por ultimo, le llaman palo santo.
Alzunos le dicen quina de la tierra porque
tiene las mismas virtudes que la de China.
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INDICZE

DE LAS ENFERMEDADES A QUE PUEDEN SER
APLICADAS ESTAS YERBAS.

A
Asma, paginas 5, 7, 15, 22, 43 y 45.
Almorranas y emorragias p. 4, 18, 27, 28, 32,
35, 38, id., 46 y 33.
Ahito o indigestion p. 30 y S51.

| B

Bubas p. 2, 3, 5, 12, 18, 39 y 45.
Barriga p. 8, 14, 43 y 45.
Brazo p. 195,
Berrugas p. 31,
Banos p.'39, 40, 45 y 46.
Bazo p. 52 y S53.

: €

Calenturas remitentes © continuas p. 1, 3, 7, 9,
19 y 3J37.

Calenturas p. 7, 30, 31, 35, 45 y 47. |

Camaras de sangre p. 2, 9, 14, 23, 26, id, 28,
29, 31, 33, 34, id, id, 35, id, 36, 51 é id.

Calenturas ardientes p. 7 id, é id.

Cancer p. 9.

Caspa p. 9.

Compafiones inchados p. 1, 11, 19, 28 y 32.

Carbuncos p. 11, 28 y 52,

Canas (para enegreserlas) p., 12 27.
Cabello p. 55. P £

Culebrilla p. 12.
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Catarro p. 15, 19, 31, 41, 44 y '50.
Cancer p. 35 y 49 |
Colera negra p. 38, 50 y 358.

D
Digestion p. 56. ‘ -
Dolor de cabeza p. 1, 4, 15, 18, 20, 24, 30,
33, 45, 47, 55 y 56.
Desconcertaduras p. 2, id, 11 y 17.
Dolor de oidos p. 15, 30 y 55.
Dolor reumditico de los dientes p. 13.

Dientes p. 30, 39 y 43.

_ |
Eincias p. 50.
Estomago p. 50, 51, id, 53 y 55.
Empeines'.p. 2, 8, 16, 17,584, 25 v 56.
Fmpacho p. 3, 31, 38, 39 y 950.
Etico p- 25, 26 y 36.
Esterilidad en las mugeres p. 25.
Estancar la sangre o0 restanarla p. 31 y 56.

F
Fuego €anceroso p. 2 y 33.
Flujo de sangre por las narices p. 2, 19 y 36.
Flemas p. 15, 31 y 34,
Fiebre p. 16.
Krios p. 24, 30, 33 y 50.
"Fuego de S. Anton p. 40, 52, id. y 56.

G
Granos p- 2, 6, 20 y 32.
Gota p. 3 y 50.
€xota, =erena p. 13, 84 y 38,



. ( 85 )
Garganta p. 15 y 30.
Galico p. 39.
| H
Heridas - p. 3, 16, 31, id, 32, 35, 36, 46, 353,
id. y o6.
Hidropesia p. 3, 33, 51 y 54.
Higado p. 15 y 952.
I

Inchazones p. 6, id, 8, 9, 15, 16, id, 23, 24,
26, 27, 30, 81, 33, 35, 36, 39, 41, 42, id.
144, 49, 30, 52 y 56

Indlgestlon p- 9 y 45.

Irritacion p. 21,

Incordios p. 30, 32, id, 35 42, id. y 46.

Inflamacion p. 35 y O2.

L
Y.omos p. 52.
f.amparones p. 2, S, '[6' 23, 32, 35, 38 y 52,
Lombrices p. 8, 29, 83, 49, 52 y 56.
Lepra p. 8, 10, 21, 23 25 y 37.
Lavativas p. 46.
Leche p. 51, id, y 52.
Lobanillo p. 52.
L1

Y.Jagas de todas clases p. 2, 3, id, id, 7, 9, 10,
14, id, 20, 22, 24, 25, 26, 28. 31, 33. 35.
id, id, 86, ld 37 39 40, id, 41, 46, 49.
54, 55, 56 6 id. |

M

Memoria p. 56.

Mal de piedra p. 1, 16, 31, 39 y 52.

Mal de madre p. 2 40 42 o0 y 56.
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Mal de orina p. 2, é, 7, 9, id, 13, 16, 21, 29,
. 30, id. 31, 83, 87, 51,° 52, 54 64
Menstruacion p. 3, 80, 38, 39, 50, 52 y 56.
Muelas p. 3, 4, 13, id, 15, 22, id, 27 y 42.
Mal de ojos p. 3, 7, 8, 15, 27, 28, 33, id, 34,
39, 47. 51, 1i1d. € ad. "
Mal venéreo p. 7, 9, 30, 33 y 37.
Mordeduras de perros p. 51,

N

P

Piojos p. 56.

Postemas p. 2, ad, 8, id, 12, 16, 18, 20, 22,
28, 30, 32, id, 33, 35, id, 36, 41, 42, id, id,
43, id, id, 45, 52, id. y 53.

Parias detenidas p. 3, 4, 12, 38, 50 y 56.

Picadas de vivoras p. 3, 5, 11, 15 y 31.

Purgacion p. 4, 8, 30 y 47.

Ponzona p. 6, 17, 18, 33 é id.

Pasmo p. 6, 7, 19, id. 29, 30, id, 37, 39 y 41..

Partos p- 9, 38, 50 y o1.

Pechos de mugeres p. 15 y 28.

Pecho p. 15, 564 y 55.

Peste (su contra) p. 33 y 43.

Pujo de sangre p. 35.

Purgante p. 36.

Pulmones p. 50.

Pecas p. 55.
j Q

Quebraduras p. 11, 32 y 46.
Quemadas p. 15, 35 y 50,

R :
Reuma p. 2, 3, 8,'9, 124 19, 21, 29, 43 y 40,

Wérvios p. 52.
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Ronchas p. 12 y 47. |
Rostro "p. 16.

Rabia p. 35 y 55.

Resfriade. Véase Catarro.

S
Sinapismos p. 56.

Sarna p. 1, 2. id, id, 3, 8, 10, id, 11, 16, 17,
21, 23, 42, 43, 45 y 56.

Soldar venas p. 1 y 32.

Barampion p. 9.

Sordera catarral p. 13,

Salpullido p. 20 y 48.
Sudor p. 28.

Sordera p. 30.
Sangre lluvia (o0 fluje de) p. 33 v 34.

'y

Tina p. 2, 8, 16, 42, 45, 53, 55 y 56.
Tumores p. 3 y 39,

'R0z p. 9, 54 vy 55

Tiricia p. 13 y 56.

Ticis. Véase ético. }
Vivoras (picadas ‘de) p. 3, 5, 11, 15, 31 y 85.

Vomito de sangre p. 1, 19. 31 ¢ id.
Viruelas p. 5.

Verijas p. 14. .
Vomito p. 21, 51 & id.
Ventocedades p. 38, 50, 51, 52, 55 ¢ id,

Vientre p. 55.
KFIN.

VOZ p' 55:



